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Bio-Medica
Massage - Asiatische Heilkunst « Westliche Medizin

Kursbestatigung

Wir bestéatigen hiermit, dass Fleur Kalt
vom 08.08.2024 bis 11.08.2024

den Kurs
TCM-Training 1

an unserer Schule besucht hat.
Der Kurs umfasste 30 Stunden a 60 Minuten.

Kursleitung:
Stephan Laur

Lerninhalt:

Einfiihrung, Vertiefung und Training der Pressur-Tuina-Griffe und der konkreten Behandiung. Gezielte
Qi Gong Ubungen zur Starkung der Grundenergie. "Qi-Wahrnehmung" durch gezieltes Training
vertiefen. Wichtige Pressur- und Tuina-Grundgriffe verstehen und korrekt anwenden. Lokale und

spezifische Griffe fir verschiedene Korperteile am Bewegungsapparat verstehen und die praktische

Umsetzung der Akupressur- Tuina-Behandlung tiben.

Basel, den 27.08.2024 Bio-Medica
Fach le GmbH
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Schulleitung: Zehnder
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